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SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI INTERVENTO

SETTORE E AREA DI INTERVENTO:

TITOLO DEL PROGRAMMA DI
INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO:

Comunita in Salute - Rete GEC 2025

TITOLO DEL PROGETTO:
“Essere Fragili”

CODICE PROGETTO:
PTCSU0005024013157NMTX

DURATA DEL PROGETTO:

FORMAZIONE (in presenza e online):
a )

36 ore di Formazione generale
Clicca per vedere le sedi formazione

OBIETTIVI DEL PROGETTO:
72 ore di Formazione specifica

Aumentare gli interventi Clicca per vedere le sedi formazione

di socializzazione e il Clicca per vedere il programma di formazione
miglioramento delle

dinamiche

dell’invecchiamento AMBITO DI AZIONE DEL

attivo, rallentando PROGRAMMA:

auspicabilmente gli
effetti degenerativi delle

patologie croniche. Tutela del diritto alla salute per

favorire I’accesso ai servizi e

EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI: garantire I’autonomia e il
benessere delle persone

Non sono previsti requisiti aggiuntivi a quelli del
DL 40/2017

EVENTUALIPARTICOLARI CONDIZIONI ED OBIETTIVO/l AGENDA 2030 ONU

OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI
ORGANIZZATIVI:

V Flessibilita &y \'
oraria v Rispetto
o . delle regole
v Possibilita di : N in materia
svolgere attivita - di priva
Q saltuariamente b 4 0 priveey '
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https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/hiqL6623Esserefragili.pdf#page%3D3
https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/hiqL6623Esserefragili.pdf#page%3D3
https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/ONHL3623PROG_EssereFragili.pdf#page%3D15

RUOLO ED ATTIVITA DEGLI OPERATORI VOLONTARI:

Servizi di assistenza destinati ai pazienti affetti da patologie neuro-degenerative
e supporto agli operatori nelle fasi di: ¢ Socializzazione ¢ Stimolazione durante gli esercizi di

memoria ¢ ldeazione piccoli progetti da far realizzare agli utenti « Supporto nello svolgimento
di attivita motorie * Affiancamento e supporto agli operatori nelle attivita laboratoriali;

« supporto nel servizio di trasporto da e verso il Centro diurno;

» pianificazione e calendarizzazione delle uscite;

« affiancamento agli operatori e ai volontari durante le uscite;

« elaborazione questionario periodico su andamento attivita;

« pianificazione turni settimanali sui diversi servizi;

« compagnia e gestione attivita stimolazione cognitiva presso Caffe Alzheimer;

« svolgimento dei servizi di assistenza domiciliare.

Servizi di supporto ai familiari e caregivers:

» gestione sportello informativo e di orientamento rivolto ai familiari per il supporto medico,
psicologico e legale nella fascia oraria di apertura;

* pianificazione turni settimanali sui diversi servizi;

« partecipazione e ideazione attivita ricreativo-culturali realizzate e corsi di formazione per familiari;
* supporto nei servizi agli anziani fragili e relazione con le famiglie;

» servizio allo Sportello informativo lIdeazione, organizzazione e gestione degli eventi di
sensibilizzazione;

» Tutoraggio, segreteria e promozione dei corsi di formazione;

* Risposta telefonica al servizio Telefono Pronto Alzheimer.

Informazione e sensibilizzazione sul tema:
e organizzazione incontro informativi;
e supporto nella preparazione dell’evento di sensibilizzazione;
e mappature delle risorse del territorio per ampliare 1’offerta informativa e relativo
aggiornamento.

SEDI DI SVOLGIMENTO/ POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI:

Sede di attuazione del Comune Indirizzo Operatori | Operatori
progetto volontari | volontari
ordinari con minori
opportunita

223758- AMAR ODV Rieti (RI) VIA ANTONIO 1 1
GRAMSCI 12 02100

DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:

Clicca qui per leggere i criteri di selezione



https://volontariatolazio.it/wp-content/uploads/2022/12/SCU_EstrattoCriteriSelezione_SchedeDiValutazione_CSVLazio.pdf

CARATTERISTICHE COMPETENZE ACQUISIBILI:

Attestati: BLS

Sicurezza nei

luoghi di lavoro Clicca per saperne di piu
emersione

competenze

fe

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’

->Numero posti previsti per giovani con minori opportunita: 1

->Tipologia di minore opportunita

Difficolta economiche

—>Documento che attesta ’appartenenza del giovane alla tipologia individuata (*) a. Certificazione
ISEE

- Attivita degli operatori volontari con minori opportunita. Per saperne di piu clicca gui

->Ulteriori risorse umane e strumentali e/o delle iniziative e/o delle misure di sostegno volte ad
accompagnare gli operatori volontari con minori opportunita nello svolgimento delle attivita progettuali.
Per saperne di piu clicca qui

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO

»

Clicca per vedere
il programma di tutoraggio

22 ORE DI
TUTORAGGIO



https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/hiqL6623Esserefragili.pdf#page%3D2
https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/HkSL3583PROG_Balliamoancora.pdf#page%3D12
https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/2iaL6583Balliamoancora_Helios.pdf#page%3D5
https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/hiqL6623Esserefragili.pdf#page%3D5
https://www.csvlazio.org/scn/_0doc/hiqL6623Esserefragili.pdf#page%3D5
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